
Eurythmie an der
 Schwelle

Die Aufgaben der 
Eurythmie vor dem 

Hintergrund der
Robotik, virtuellen Realität 
und künstlichen Intelligenz.

24. und 25. Mai 2024

Die Kosten für den Vortrag und das 
Seminar betragen:

70 Euro

Teilnahmemöglichkeit 
nur nach vorheriger Überweisung 
des Betrags von 70,00 EUR auf nach-
folgendes Konto bis spätestens 10. Mai 
2024. 

Anthroposophische Gesellschaft in 
Deutschland e.V.
Stichwort: 
Seminar mit Theodor Hundhammer
IBAN:	 DE87250100300190300309

Die Mindestteilnehmerzahl ist zwanzig 
Personen, sonst müssen wir die Veran-
staltung absagen.

Anmedlung :
Sekretariat Anthroposophische Gesellschaft      
E-Mail: mail@anthroposophie-hannover.de

Theodor Hundhammer

ist Diplom Ingenieur, Eurythmist und 
Heileurythmist mit Praxis in Bern. 

Er ist Verfasser mehrer Bücher über 
Eurythmie und Heileurythmie und 
Gründer von Eurythmy4you, 
der mehrsprachigen Online-Plattform 
für Eurythmieunterricht.

Mit dem Institut für Komplementäre 
und Integrative Medizin IKIM der 
Universität Bern und anderen 
Forschungseinrichtungen führt er        
regelmässig Forschungsprojekte zu   
Vor-Ort- und Online-Eurythmieprogram-
men durch.

Anthroposophische Gesellschaft
Theodor Hundhammer

Eine Veranstaltung von: 

Anthroposophische Gesellschaft
BREHMSTRASSE 10 | 30173 HANNOVER

www.anthroposophie-hannover.de

Sie erreichen die Gesellschaft mit den  
Stadtbahnlinien 4, 5, 6 und 11 („Braunschweiger Platz“) 
und mit den Buslinien 128 und 134 („Brehmstraße“).



25. Mai Samstag 10:00-12:30: 

Das Alphabet des Menschen

Im zweiten Modul beschäftigen wir uns mit 

der Parallelität in der Entwicklung von Kunst 
und Technologie in der Neuzeit und dem Prin-
zip der Einweihung aus eigener Kraft. 
Dazu experimentieren wir mit unbekannten 
Tierkreiszuordnungen der Laute und wie sie 
uns zum Wesen des Menschen führen, im 
Gegensatz zu dem, wohin Google und Co 
uns führen wollen.

24. Mai Freitag 19:00-20:30: 

Eurythmie und Technologie

Der erste Abend befasst sich mit 

der Eurythmie im Kontext der digitalen 
Herausforderungen, 
einschließlich theoretischer 
Überlegungen zum Einfluss der 
Computertechnologie auf den menschli-
chen Körper. 
Dazu werden wir praktische Einblicke in 
Rudolf Steiners weniger bekannte Eu-
rythmie-Experimente mit Esoterik-Schü-
lern in Berlin geben.

25. Mai Samstag 14:00-16:30 : 

Eurythmie in der Digitalen Welt

Im dritten Modul lernst du 

eine Schutzmeditation und eine 
Bewegungsmeditation durch die zeitliche 
Abfolge der Planetengebärden, um mit 
Liebe und mit Vertrauen in die Zukunft zu 
gehen. 
Zum Schluss diskutieren wir die Motive 
und den Ansatz von Eurythmy4you, die 
Grundlagen der Eurythmie weltweit zu 
vermitteln.


